
Del 17 de Febrero al 1 de Marzo de 2025.
Precios antes de impuestos.
Oferta sujeta al stock disponible en el centro.

€/kg

0,95 €

NARANJA
ZUMO EXTRA

PATATA BLANCA
LAVADA SACO 15 KG.

€/kg

1,05 €

CEBOLLA
SACO 10 KG.

€/kg

0,59 €

€/kg

2,75 €

PIMIENTO
ROJO

€/kg

6,49 €

LOMO DE CERDO
CINTA AL VACÍO €/kg

7,69 €

BOLA 
DE LOMO
NOVILLO
AL VACÍO
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SOLOMILLO
NOVILLO 4/5
al vacío

€/kg.
19,69 €

SECRETO
DE CERDO
al vacío

€/kg.
6,99 €

PECHUGA DE POLLO
ENTERA INTER. 
coneglada

€/kg.
3,65 €

BIFE ANGOSTO
NOVILLO
al vacío

€/kg.
8,69 €
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HUEVO FRESCO M 
VALSEQUILLO
30 u.

€/ud.
6,99 €

HUEVOS T/L
SAN JOSÉ ÁLAMO
20 u.

€/ud.
4,99 €

PECHUGA 
DE POLLO
br. bloque

€/kg.
3,59 €

LOMO ALTO
NOVILLO
al vacío

€/kg.
9,99 €



VISITE NUESTRAS WEBS       |      www.gmcash.es     

En la aplicación de los artículos 15 y 16 de la Ley Orgánica 15/1999 usted tiene derecho a mantener, rectificar o cancelar la información personal 
que esté en la base de datos de comunicaciones de TRANSGOURMET  Para hacer efectiva la rectificación o cancelación usted se puede dirigir 
a su Cash&Carry más cercano. De no recibir ninguna notificación por parte suya, en TRANSGOURMET, entenderemos que nos autoriza a que le 
enviemos cualquier tipo de comunicación de nuestro grupo de empresas.  
Cash&Carry sólo vende a profesionales de la hostelería, restauración, comercios y colectivos. Precios por unidad de embalaje originales.  
Fotografías no contractuales. Precios válidos (sin IVA).

SERVICIO DE  
ATENCIÓN AL CLIENTE: 

sac@transgourmet.es / 900 300 097

Oferta válida para los centros de:
Las Palmas, Santa Cruz (Mayorazgo), Adeje y Lanzarote

No acumulable con otras ofertas y promociones.
Consulta disponibilidad en tu centro habitual.

Sujeto al stock disponible y a limitaciones de stock del centro

www.facebook.com/transgourmet.gmcashfacebook @transgourmet.gmcash

LIMÓN
granel

€/kg.
1,55 €

LIMA 

€/kg.
4,79 €

LECHUGA
LARGA
bolsa

€/ud.
1,09 €

AGUACATE
PREMADURADO

€/kg.
4,69 €

PAPA 
ARRUGAR
SELECCIÓN

€/kg.
1,99 €

BERENJENA

€/kg.
2,99 €



Precios antes de impuestos.
Oferta sujeta al stock disponible en el centro.

Del 3 de Febrero al 1 de Marzo de 2025

€/ud

0,44 €

QUESO VIEJO
RESERVA
CERRATO
1/2 PIEZA

BACON
COCIDO

AHUMADO
LONCHAS
QUALITY

€/ud

4,35 €

MOSTAZA
QUALITY

1,85 kg.

€/kg

8,99 €

NÉCTAR DE PIÑA
GOURMET

200 ml.

€/ud

9,39 €

€/ud

3,55 €

JAMÓN CURADO 
EN LONCHAS

QUALITY
500 g.

KETCHUP
QUALITY

1,85 kg.

Precios antes de impuestos.
Oferta sujeta al stock disponible en el centro.

€/kg

9,75 €



CONGELADOS
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QUALITY
Patatas
bravas
2,5 kg.

€/kg.

1,99 €

QUALITY
Croquetas
de pollo
maxi
1 kg.

€/ud.

3,99 €

QUALITY
Croquetas
de jamón
maxi
1 kg.

€/ud.

4,15 €

ECONOMY
Guisantes
finos
2,5 kg.

€/kg.

2,09 €

WOFCO
Merluza
filetes
sin piel
1,8 kg.

€/kg.

8,99 €

QUALITY
Patatas
fritas
original
2,5 kg.

€/kg.

2,00 €

ECONOMY
Cebolla
dados
2,5 kg.

€/kg.

2,19 €

QUALITY
Nuggets
de pollo
1 kg.

€/ud.

5,09 €

QUALITY
Patatas
fritas
julienne
2,5 kg.

€/kg.

1,99 €

QUALITY
Alitas
pollo bbc
1 kg.

€/ud.

5,99 €

EXKIMO
Gamba
pelada 50/70
650 g.

€/ud.

7,35 €
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QUALITY
Helado de vainilla
4,8 l. 2,4 kg.

€/ud.

11,99 €

QUALITY
Helado de 
chocolate
4,8 l. 2,4 kg.

€/ud.

11,99 €

ECONOMY
Ensaladilla
2,5 kg.

€/kg.

1,69 €

GLOBAL
HACIENDA
Guacamole
suave
950 g.

€/ud.

5,85 €

QUALITY
Helado 
de fresa
4,8 l. 2,4 kg.

€/ud.

11,99 €

LA CUERVA
Mango
dados
1 kg.

€/ud.

5,09 €

LA CUERVA
Frutas
del bosque
congeladas
1 kg.

€/ud.

5,05 €

LA CUERVA
Fresas
congeladas
1 kg.

€/ud.

4,15 €

DOTS
Glacé
12 u. 624 g.

€/ud.

4,32 €

DOTS
Bombón
12 u. 720 g.

€/ud.

4,69 €

McCAIN
Aros
de cebolla
1 kg.

€/ud.

4,69 €



CHARCUTERIA
Y QUESOS
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QUALITY
Bacon
cocido
ahumado

€/kg.

7,49 €

MILLÁN VICENTE
Queso cheddar
lonchas
500 g.

€/ud.

4,99 €

ELPOZO
Fiambre maxi
york sandwich
300 g.

€/ud.

1,69 €

GRANAROLO
Burrata
125 g.

€/ud.

1,48 €

QUALITY
Queso
crema cubo
1,5 kg.

€/ud.

8,09 €
PATURAGES
Queso brie
bloque

€/kg.

7,75 €

LA CRIA
Sobrasada
crema
1 kg.

€/ud.

6,95 €

QUALITY
Queso
grana padano
rallado
1 kg.

€/kg.

13,75 €

QUALITY
Salmón ahumado 
plancha

€/kg.

25,75 €

QUALITY
Queso
grana padano
cuña

€/kg.

14,15 €

ROYAL
Queso edam
lonchas
1 kg.

€/ud.

6,15 €

QUALITY
Queso gouda
lonchas
1 kg.

€/ud.

6,15 €



ORO HOLANDA
Queso gouda barra
€/kg.

€/kg.

5,89 €
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GIORNO
Mozzarella
rallada
1 kg.

€/ud.

6,59 €

CAMPOCURADO
Queso viejo 
tostado 
1/2 pieza

€/kg.

9,99 €

PHILADELPHIA
Queso
para untar
2 kg.

€/ud.

17,69 €

QUALITY
Nata
para cocinar
1 l.

€/ud.

2,60 €

ASTURIANA
Nata
spray
500 ml.

€/ud.

3,69 €

QUALITY
Queso
fundido lonchas
800 g.

€/ud.

4,69 €

GIORNO
Tres quesos
rallados
1 kg.

€/ud.

6,99 €

GIORNO
Mozzarella
picada dados
2 kg.

€/ud.

13,65 €

CERRATO
Queso
mezcla
semicurado
€/kg.

€/kg.

6,85 €

RENY PICOT
Mantequilla
1 kg.

€/ud.

9,49 €



LACTEOS
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Marcas disponibles 
en función del centro

PRIMER
PRECIO
Leche 
entera
1 l.

€/ud.

0,83 €

DULCAN
Leche
condensada
1 kg

€/ud.

2,79 €

GOURMET
Leche
semi
1 l.

€/ud.

0,95 €

GOURMET
Leche
entera
1 l.

€/ud.

0,90 €

QUALITY
Leche 
gran 
creme
1,5 l.

€/ud.

1,49 €

QUALITY
Bebida
avena
barista
1 l.

€/ud.

1,05 €

Marcas disponibles 
en función del centro

PRIMER
PRECIO
Leche 
semi
1 l.

€/ud.

0,79 €

QUALITY
Leche semi
especial
hostelería,
1,5 l.

€/ud.

1,40 €

GOURMET
Leche
condensada
antigoteo
450 g.

€/ud.

1,89 €
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DULCES
Y PANADERIA

GOURMET
Edulcorante
150 sobres
1 g.

€/ud.

1,19 €

GOURMET
Miel de flores
antigoteo
500 g.

€/ud.

2,45 €

QUALITY
Leche 
gran 
creme
1,5 l.

PANUSA
Pan bocata suprema
120 g. 13 u.

€/ud.

8,50 €

PANUSA
Pan pincho suprema
35 g. 52 u.

€/ud.

9,99 €

PANUSA
Pan gourmet suprema
65 g. 24 u.

€/ud.

8,75 €

NUTELLA
Crema
de cacao
3 kg.

€/ud.

18,95 €

GOURMET
Picos
camperos
250 g.

€/ud.

0,79 €

PANUSA
Pan frankfurt
90 g. 14 u.

€/ud.

6,95 €



ALIMENTACION
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GOURMET
Pasta
macarrones
500 g.

€/ud.

0,78 €

GOURMET
Pasta
spaghetti
500 g.

€/ud.

0,78 €

GOURMET
Harina
de trigo
1 kg.

€/ud.

0,85 €

GOURMET
Arroz largo
1 kg.

€/ud.

1,35 €

GOURMET
Caldo
de pescado
1 l.

€/ud.

0,90 €

GOURMET
Caldo
de pollo
1 l.

€/ud.

0,99 €

QUALITY
Caldo de pollo
deshidratado
1 kg.

€/ud.

3,09 €

QUALITY
Arroz
extra
5 kg.

€/ud.

7,79 €

SK
Panko 
rallado
1 kg.

€/ud.

5,89 €

QUALITY
Caldo de carne
deshidratado
1 kg.

€/ud.

3,09 €

QUALITY
Caldo 
de pescado
deshidratado
1 kg.

€/ud.

3,09 €

GOURMET
Pasta
macarrón 
nº6
5 kg.

€/ud.

9,89 €



QUALITY
Orégano
hojas
140 g.

€/ud.

2,25 €

QUALITY
Sal de mesa
yodada
1 kg.

€/ud.

0,45 €
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QUALITY
Vinagre
blanco
5 l.

€/ud.

4,19 €

GOURMET
Vinagre
blanco
1 l.

€/ud.

0,69 €

GOURMET
Sal de mesa
fina
1 kg.

€/ud.

0,39 €

QUALITY
Sal fina
de cocina
5 kg.

€/ud.

1,99 €

GOURMET
QUALITY
Tomate
frito
2,5 kg.

€/ud.

3,78 €

QUALITY
Mayonesa
5 l.

€/ud.

11,95 €

MONTEY
Mayonesa
ligera
10 kg.

€/ud.

16,99 €

CELORRIO
Tomate frito
2,6 kg.

€/ud.

2,42 €

GOURMET
Tomate frito
390 g.

€/ud.

0,65 €



CONSERVAS
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GOURMET
Aceitunas
negras
sin hueso
150 g.

€/ud.

0,89 €

QUALITY
Aceitunas
pelotín
5 kg.

€/ud.

12,45 €

 
QUALITY
Aceitunas
gigantes
rellenas
600 g.

€/ud.

3,99 €

GOURMET 
QUALITY
Aceitunas
rellenas
de anchoa
600 g.

€/ud.

3,49 €

MONTEY
Atún claro troceado
en aceite de girasol
1 kg.

€/ud.

5,49 €

 
QUALITY
Anchoas 
en aceite vegetal
525 g.

€/ud.

20,29 €

GOURMET
Atún claro en aceite
de girasol
650 g.

€/ud.

7,49 €

GOURMET
Maíz
dulce
285 g.

€/ud.

0,99 €

GOURMET
Maíz dulce
140 g. P-3

€/pack

1,85 €
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KELIA
Mezclado
5 kg.

€/ud.

13,55 €

QUALITY
Nuez
mondada grano
750 g.

€/ud.

6,32 €

TOP TASTE
Cebolla
frita
deshidratada
1 kg.

€/ud.

4,59 €

QUALITY
Tomate
triturado
4 kg.

€/ud.

4,99 €

GOURMET
Tomate
triturado
780 g.

€/ud.

0,95 €

QUALITY
Cebolla
deshidratada
2,5 kg.

€/ud.

11,89 €

GOURMET
Garbanzo 
cocido
400 g.

€/ud.

0,79 €

QUALITY
GOURMET
Garbanzo 
cocido
1,6 kg.

€/ud.

3,39 €
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GOURMET
Vino
blanco
1 l.

€/ud.

0,95 €

DURALEX
Vaso
caña lisa
20 cl. 6 u.

€/P-6

3,59 €

SEÑORÍO DE MELVIN
Vino tinto
5 l.

€/ud.

5,55 €

TORRONTES
Copa de vino R
52 cl.

€/ud.

1,39 €

BEBIDAS
BAZAR

 
PLATO LLANO
Elena
27 cm.

€/ud.

2,65 €

CONDADO
DE OVANTE
Vino tinto crianza
D.O.Ca. Rioja
75 cl.

€/ud.

3,19 €

CAMPO
CORTIJANO
Vino tinto
D.O.Ca. Rioja
75 cl.

€/ud.

2,09 €

VIÑALON
Vino blanco
verdejo
75 cl.

€/ud.

1,55 €
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BAZAR

 
MACOPACK
Bandejas de aluminio
redondas + tapas
50 u.

€/P-50

11,79 €

TARRINA
Transparente
6 cl.
125 u.

€/P-125

2,45 €

MACOPACK
Bandejas de aluminio
6 piezas + tapas
50 u.

€/P-50

7,99 €

MACOPACK
Bandejas de aluminio
12 piezas + tapas
50 u.

€/P-50

11,55 €

 
COFFEE TO GO
Tapa vaso, 
25/36 cl.
100 u.

€/P-100

3,29 €

COFFEE TO GO
Vaso, 25 cl.
50 u.

€/P-50

2,49 €

QUALITY
Film transparente
300 m. 29 cm.

€/ud.

6,59 €

MICAL
Papel 
de aluminio
30 m. 29 cm.

€/ud.

1,79 €

€/ud.

9,95 €

QUALITY
Film 
transparente
300 m. 
45 cm.

MICAL / QUALITY
Papel de aluminio
100 m. 29 cm.

€/ud.

6,79 €

 
UNIC
Brocheta
pincho 
de bambú
15 cm.
100 u.

€/P-100

0,69 €
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BAZAR

 
QUALITY
Servilletas blancas,1 capa
17x17 cm. 400 u.

€/ud.

1,19 €

MICAL
QUALITY
Esponja
acero inox.
6 u.

€/ud.

3,95 €

MICAL
Estropajo
con esponja
3 u.

€/ud.

0,65 €

QUALITY
Guantes sin polvo 
talla M
100 u.

€/ud.

3,85 €

MICAL / QUALITY
Bayeta rollo
multiusos amarilla
38 cm. 6 m.

€/ud.

3,85 €

 
MICAL
Bolsa 
de basura
75x95 cm.
50 l. 10 u.

€/ud.

1,35 €

QUALITY
Bolsa de basura
hostelería
85x110 cm.
120 l. 20 u.

€/ud.

3,29 €

 
MICAL
Bolsa de basura
85x110 cm.
120 l. 10 u.

€/ud.

2,39 €
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QUALITY
Lavavajillas
todo uso
limón
5 l.

€/ud.

4,89 €

 
QUALITY
Abrillantador
para lavavajillas
5 l.

€/ud.

6,89 €

 
QUALITY
Lavavajillas
para máquinas
5 l.

€/ud.

6,39 €

DROGUERÍA
PERFUMERÍA

QUALITY
Fregasuelos
perfumado
lavanda
5 l.

€/ud.

6,29 €

 
 

QUALITY
Desengrasante
planchas
cocina
5 l.

€/ud.

7,09 €

 
MICAL
QUALITY
Limpiador
desinfectante
bactericida
5 l.

€/ud.

8,55 €

 
MICAL
Amoníaco
perfumado
1 l.

€/ud.

0,59 €

 
MICAL
Lejía con 
detergente limón
2 l.

€/ud.

1,09 €

QUALITY
Fregasuelos
perfumado cítrico
5 l.

€/ud.

6,29 €
 
MICAL
Bolsa 
de basura
75x95 cm.
50 l. 10 u.



FAIRY
Lavavajillas
profesional
5 l.

€/ud.

9,49 €

www.facebook.com/transgourmet.gmcashfacebook

VISITE NUESTRAS WEBS       |      www.gmcash.es     

En la aplicación de los artículos 15 y 16 de la Ley Orgánica 15/1999 usted tiene derecho a mantener, rectificar o cancelar la información personal 
que esté en la base de datos de comunicaciones de TRANSGOURMET  Para hacer efectiva la rectificación o cancelación usted se puede dirigir 
a su Cash&Carry más cercano. De no recibir ninguna notificación por parte suya, en TRANSGOURMET, entenderemos que nos autoriza a que le 
enviemos cualquier tipo de comunicación de nuestro grupo de empresas.  
Cash&Carry sólo vende a profesionales de la hostelería, restauración, comercios y colectivos. Precios por unidad de embalaje originales.  
Fotografías no contractuales. Precios válidos (sin IVA).

SERVICIO DE  
ATENCIÓN AL CLIENTE: 

sac@transgourmet.es / 900 300 097

Oferta válida para los centros de:
Las Palmas, Santa Cruz (Mayorazgo), Adeje y Lanzarote

No acumulable con otras ofertas y promociones.
Consulta disponibilidad en tu centro habitual.

Sujeto al stock disponible y a limitaciones de stock del centro

@transgourmet.gmcash

BALLANTINE’S
Whisky
1 l.

€/ud.

12,29 €

MICADERM
Papel higiénico
2 capas
32 u.

€/ud.

7,99 €

MAXI
Vaso 50 cl.
12 u.

€/P-12

9,65 €

MICAL
Servilletas blancas
1 capa 33x33 cm. 
70 u.

€/ud.

0,95 €

GOURMET
Néctar
de melocotón
200 ml.

€/ud.

0,45 €

PIZZA
Caja de pizza, 
30x30 cm.
100 u.

PACK 100

25,89 €




